


CAPEPS Externe 
& 3ème concours 

Sujets des épreuves 
d’Admissibilité 2025 & 

Perspectives



L’enseignement de l’EPS a-t-
il toujours été pluriel depuis 

la fin du XIXème siècle ?

Première Epreuve d’Admissibilité - CAPEPS Externe - Jeudi 06 mars 2025



Rappel sujet 2024
Comment les enseignants d’éducation 
physique et sportive ont-ils promu les valeurs 
du sport depuis 1936 ?

Points clés à retenir entre 2024 et 2025

• L’enseignement est une pratique complexe


• La liberté pédagogique est un enjeu clé


• La diversité est au coeur des préoccupations




En quoi et comment les sensations 
des élèves peuvent-elles être prises en 
compte par l’enseignant pour favoriser 

leurs apprentissages moteurs ?

Seconde Epreuve d’Admissibilité - CAPEPS Externe - Vendredi 07 mars 2025



Rappel sujet 2024
« Développer sa motricité et apprendre à s’exprimer en utilisant son corps » 
(Programme du cycle 4, 2015) 

A partir de priorités que vous aurez définies dans l’établissement au regard 
des annexes, montrez comment les enseignants d’EPS peuvent les articuler 
avec cet élément de programme

Points clés à retenir entre 2024 et 2025

• L’enseignement est indissociable de 
l’adaptation


• La singularité des élèves est un enjeu central


• La motricité reste au coeur de l’EPS





